
ん

ん新型コロナウイルス新規感染者数も減少し、少しづつ地域活動も再開

されるようになり、年末の校区パトロールを実施しました。

少年補導委員会長十小支部の呼びかけで、防犯委員・地域コニュニティ

協議会の役員も参加。午後8時、マスク着用で西の京公園に集合。

滝ノ町と西の京・井ノ内の2班に分かれパトロールを行いました。

同時間帯に広報車が校区内を巡回し、マイクを使った呼びかけを実施。

令和3年12月22日(水) 20：00～20：45

非常持ち出し袋

俱楽部・てんホームページでも

ご紹介しています

2021年12月5日（日） 19：30～20：00

経路 自宅～長岡第十小学校校門前

例年秋の満月の夜に実施していた防災さんぽ。

今年度は12月の実施で気温も低かったのですが、

53名の方が参加してくださいました。

今回の想定は｢夜間の震災(震度5強)｣で、避難経路の

危険箇所をチェックしながら指定避難所である長岡

第十小学校の校門を目指しました。

西の京自主防災会さんより

「防災さんぽ」の取り組みをご紹介いただきました

我が家の非常時持ち出し袋 ～こんな物入ってます！～

黒のごみ袋は、

災害時に重宝

実際に持って避難

するには重いかなぁ…

後で取りに来る時

まとめてあるので

助かると思うけど

持ち出せる重さも考慮して、

水は500㎖2本に

エアーマットとアルミ製の寝袋 普段使いのカバンに常備

他にモバイルバッテリーと

専用コードを1つにまとめて

携帯するようにしています

薬をお薬手帳も

忘れないように

洗濯はさみ・筆記用具

ビニール紐なども準備

体力温存のためには睡眠が重要

エアーマットは固い床に寝る時

体温を床に奪われるのを防ぐこ

とが出来ます

点検後の非常持ち出し品の

写真送って頂いた皆様

ありがとうございました。

その中の1部を

ご紹介致します

校区スポーツデー

会場：長岡第十小学校


